
 
 

 

FORESATTES ROLLER PÅ INDERØY UNGDOMSSKOLE 
  
Hvordan kan du som foresatt engasjere deg for ungdommen på ungdomsskolen, og bidra til 
et godt hjem-skole-samarbeid for våre ungdommer?  
 
FAU 
FAU (foreldrenes arbeidsutvalg) er et lovpålagt organ ved alle skoler. I FAU sitter en 
representant fra hver klasse. Ved Inderøy ungdomsskole velges en FAU-representant med 
vara for 8. og 9. trinn, og en ny representant med vara for 10.trinn. 
Foresatte kan ta opp problemstillinger som de ønsker drøftet med skoleledelse eller 
kommune med FAU-representanten. FAU-representanten skal lytte til saker som er viktige for 
foresatte i klassen, og samarbeide med elevrådet, lærere og rektor.  
FAU kan uttale seg om relevante saker fra kommunen og skolen som gjelder læringsmiljøet 
og ungdommenes skolehverdag.  
FAU har møter hver måned gjennom skoleåret. 
 
FAU er representert i IKFU (Inderøy kommunale foreldreutvalg), SU (samarbeidsutvalg) og 
SMU (skolemiljøutvalget).  
På Inderøy ungdomsskole bidrar representanter fra FAU i å arrangere skoleball sammen med 
elevrådet.  
 
 
Klassekontakt 
Klassekontaktene og FAU-representantene sin rolle er å ivareta foresattes interesser i møte 
med skolen på klassenivå. Oversikt over valgene som skal gjennomføres i løpet av 
ungdomsskolen: 
 

Valg som skal 
gjennomføres 

Våren før oppstart 8. 
trinn 

Våren 8. trinn Våren 9. trinn 

Klassekontakt for 1 
år – 2 år 

X X  

Klassekontakt for 2 
år – 1 år 

X  X 

FAU-representant 
for 2 år – 1 år 

X  X 

Vara for FAU-
representant 2 år -1 
år (kan være samme 
som klassekontakt) 

X  X 

 
 
Klassekontaktene skal sammen med kontaktlærer planlegge to foresattemøter hvert skoleår. 
Dette for å sikre at tema og innhold for møtet er aktuelt for klassen og de foresatte. Skolen 
har ansvar for å invitere til dette samarbeidet. 
Når vi foreldre møtes kan vi:  
Utveksle erfaringer, diskutere utfordringer eller snakke om grensesetting.  



 
 

 
Klassekontaktene skal også ta initiativ til å skape minst ett sosialt treff hvert halvår for elever 
og foresatte. Det er foresatte sammen som har ansvar for gjennomføringen av disse treffene.  
Målet med de sosiale treffene er at foresatte kjenner til hverandre, og skape gjensidig 
kjennskap mellom foresatte og klassekamerater. Dette handler blant annet om trygghet, 
tilhørighet og forebygging.  
  
Du som foresatt. 
Ungdommene tilbringer mye av tiden sin på skolen, og det gjør en forskjell for dem at vi er 
engasjert i skolehverdagen og lokalmiljøet.  
Vi forventer at foresatte  

• deltar på foresattemøter og sosiale treff.  

• bidrar som vakt ved ulike arrangement og/eller nattevandrere  
 
Det er viktig at foreldrene finner en plattform å kommunisere på, dette bør avtales allerede 
på informasjonsmøtet våren før oppstart i 8. klasse. En del velger Facebook, et annet 
alternativ er e-post.  
 
 
 
 
 
Dette skrivet er laget av FAU ved Inderøy ungdomsskole våren 2024 og revidert våren 2025. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 


