
Temakveld – Økt aktivitet for barn og unge 
 

27.09.23 kl. 19-21, AKSET Inderøy vgs sal A  

- Intro, felles samfunnsoppdrag  

- Gruppearbeid, økt aktivitet for barn og unge, stimuleringsmidler  

- Felles aktivitetskalender, Friskus  

 

Kommunestyret har bevilga stimuleringsmidler til økt aktivitet for barn og unge. Midlene skal 

brukes i tråd med Plan for forebygging, Plan for frivillighet og Temaplan for ungdom. 

Stimuleringsmidlene skal føre til økt aktivitet (ikke erstatte egne finansieringer). 

Onsdag 27. september inviterer Inderøy kommune og Frivillig inderøy til temakveld om 

aktivitet for barn og unge. Møtet er en del av arbeidet med frivillighetsplan, hovedtema barn 

og unge og samspill:  

• Inkludering, mangfold og fellesskap 

• Møteplasser og aktivitet – for alle 

• Samarbeid på tvers for å skape mer aktivitet og engasjement 

I møtet tar vi et raskt blikk på vårt felles samfunnsansvar. Nevnte planer er resultat av 

medvirknings- og samskapingsprosesser med barn og unge sjøl, frivillighet og kommune  

– og er slik våre felles målsettinger. 

Det meste av tida setter vi av til at lag og foreninger får snakke i lag om hvordan 

stimuleringsmidlene best kan brukes for å inkludere, rekruttere og beholde flere barn og 

unge i aktivitet, og motvirke utenforskap grunnet økonomi, språk, funksjonsevne eller annet. 

I gruppearbeidet organiserer vi dere i 4 områder: 

Møtesteder og samfunn 

Håndverk og nærmiljø 

Musikk og teater 

Idrett 

 

Avslutningsvis vil vi ta imot spørsmål om vår felles aktivitetskalender Friskus. For dem som 

ikke har registrert seg som arrangør der ennå, må dere gjøre det før dere kommer. 

Aktivitetskalenderen skal være vår felles oppslagstavle og kilde til oppdatert kontaktinfo til 

lag og foreninger i kommunen. 

https://www.inderoy.kommune.no/tjenester/kultur-idrett-og-fritid/frivillighet-lag-og-

foreninger/for-lag-og-foreninger/hvordan-bruke-friskus/  

Vi håper på godt oppmøte – denne kvelden kan ikke din organisasjon gå glipp av!  

Det blir kaffe og enkel servering. 

 

Vel møtt! 
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